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Formação

Idiomas Skills

Teatro (resumo desde 1995)

Televisão (resumo desde 2004)

Cinema (resumo desde 2002)

Data
2017
2010

2009
2008
2007

Português | Inglês |  Espanhol Dança | Skate | Improvisação | Apresentação

Data
2016
-
-
1996
1995

Data
2015
2015
2014

2013
2012
2011
2011
2010
2008
2007
2006

2004

Data
2017
2017
2012
2012

2012

2009

2009

2005

2003
2002

Curso
“8 Week Acting”
Workshop “Interpretação para Televisão – Técni-
cas de Representação”
“English Communication Skills Through Drama”
Oficina de Máscara 
“Técnicas de Actor”

Formador | Escola
New York Film Academy, Los Angeles
Plural Entertainment 

London Academy of Music and Dramatic Art
Nuno Pino Custódio | Teatro Meridional 
Rui Luis Brás | ACT

Espectáculo
“O Homem”
“Crime na Casa Museu Leal da Câmara”
“Listen to Me II”
“Godspell”
“Jasmim: O Sonho do Cinema”

Título
“Jardins Proibidos”
“Bem-Vindos a Beirais”
“Ah Pois Tá Bem”

“Destinos Cruzados”
“Doce Tentação”
“Anjo Meu”
“Redenção”
“Meu Amor”
“Casos da Vida”
“O Quinto Poder”
“Diário de Sofia”

“Morangos com Açucar”

Título
“Hamilton Avenue”
“Um Passeio por Lisboa em 2’43’’”
“Eu, Martim”
“A Mãe do meu Filho”

“O Par Ideal”

“O Princípio do Sincronismo”

“Gravidade”

“Noite Branca”

“Faux Fréres, Vrais Jumeaux”
“A Falha”

Encenação | Local
Teatro do Bairro
Museu Leal da Câmara 
Rui Luís Brás | Teatroesfera / Auditório Carlos Paredes  
Teatro Politeama 
Teatro Politeama

Personagem
Cátia
Jornalista
–

Enfermeira
–
Repórter
–
Repórter
Vera
–
Sofia

Flôr

Personagem
Amanda
–
Ex Namorada
Vizinha

Telma

–

Clara

–

–
Elsa

Produção | Canal
Plural Entertainment | TVI
SP Televisão | RTP 1
Manuel de Fantasia / Wondr 
| TVI
Plural Entertainment | TVI
Plural Entertainment | TVI
Plural Entertainment | TVI
Plural Entertainment | TVI
Plural Entertainment | TVI
Plural Entertainment | TVI
ProImage 7 | Rede Record
beActive Produções Interacti-
vas S.A. | RTP 1 / RTP 2
Fealmar/Plural Entertainment| 
TVI

 Realização | Produção
Aleksandar Aki Jelic
EGEAC 
Luciano Sazo | Aliança Films 
Artur Ribeiro | Plural Enter-
tainment 
Gonçalo Mourão | Plural 
Entertainment 
Jorge Jácome | Escola Superior 
de Teatro e Cinema 
Paulo Cardoso e Ricardo 
Simões | Wood Films
Gil Ferreira | Fundação 
Calouste Gulbenkian 
Daniel Losset  
João Mário Grilo | Vários


