
28 .05 .1973 | nacionalidade portuguesa

 altura 1,68m | olhos castanhos | cabelo castanho claro

Sofia GrilloHIT
management

by Vanda Correia



Idiomas

Teatro (desde 1999)

Televisão (desde 2003)

Português | Inglês | Francês | Castelhano

Data
2021
2020
2019
2017-18
2017
2016
2015-16
2013-14
2013
2013
2012-13
2012
2010-11
2009-10
2008-09
2008
2008
2007-08
2007
2006-07
2005-06
2005
2004
2004
2003
2003

Espectáculo
“Boieng Boieng”
“Urgências”
“O Mistério dos Sons Marados” 
“Nós Depois Telefonamos”
“Manobras de Diversão – Best Off” 
“Manobras de Diversão – Fechado Para Férias”
“Manobras de Diversão- Espírito de Natal”
“Mademoiselle Julie”

Título
“Para Sempre” 
“Ai a Minha Vida”
“Na Corda Bamba”
“Jogo Duplo”
“Ouro Verde”
“Massa Fresca”
“Santa Barbara”
“Belmonte”
“Odysseus’’
“Portal do Tempo”
“Louco Amor’’ 
“Um Sonho Adiado”
“Sedução”
“Sentimentos”
“Olhos nos Olhos”
“Casos da Vida - Caixinha de Musica”
“Casos da Vida - Pecados de Família”
“Deixa-me Amar”
“Une Famille Formidable”
“Tempo de Viver” 
“Morangos com Açúcar” 
“Love On Line”
“Inspector Max”
“Baía das Mulheres”
“O Espírito da Lei”
“Coração Malandro”

Encenação | Local
– | Teatro Armando Cortez
– | Teatro Maria Matos
– | Teatro da Luz
António Pires | Teatro Maria Matos
– | Teatro São Luiz
– | Teatro São Luiz
– | Teatro São Luiz
Jack Garfstein | Theatre Montmartre Malabru

Personagem 
Felícia Proença
–
Maria do Carmo Nogueira
Helena Duque
Paula Sampaio
Mariana Belo
Filipa Vieira
Beatriz Figueira
Arété
Joana Falcão
Gisela Miranda / Gi Miranda
Clara
Carmo Sampaio
Bárbara Soares
Catarina Viana Levi
Alice Sobral
Isabel
Vitória Salgado
Patricia
Célia Vasconcelos
Wei Mim
Luisa
–
Vera Moraes
Advogada
Mónica Silveira

Produção | Canal
Plural Entertainment | TVI
Plural Entertainment | TVI
Plural Entertainment | TVI
Plural Entertainment | TVI
Plural Entertainment | TVI
Plural Entertainment | TVI
Plural Entertainment | TVI
Plural Entertainment | TVI
Vários | RTP
Coral Europa | TVI
SP Televisão | RTP
Plural Entertainment | TVI
Plural Entertainment | TVI
Plural Entertainment | TVI
Plural Entertainment | TVI
Plural Entertainment | TVI
Plural Entertainment | TVI
Plural Entertainment | TVI
Vários | TF1
Plural Entertainment | TVI 
Vários | TVI
RTP | RTP
Pipoca Entertainment | TVI
Plural Entertainment | TVI
Costa do Castelo Filmes | SIC
Vários | TVI

Data
2017-18
2004-06
2004
2003
2003
2002
2001
1999

Cinema (desde 2002 )

Data
2011
2010
2009

2009
2008
2008

2008

2007

2007
2003

2002

Título
‘’Deste Lado da Ressureição’’
“Milagre de Lourdes”
“Duas Mulheres”

“Uma Aventura na Casa Assombrada”
“O Meu Pai”
“Amália”

“Second Life”

“Call Girl”

“Atrás das Nuvens”
“Os Imortais”

“O Elevador”

Personagem 
Mother
Jeanne Loyson
Maria

Ester
–
Espírito Santo’s Wife

Ana

Luísa

Mother
Joana

–

Realização | Produção
Joaquim Sapinho | Rosa Filmes
Jean Sagols | VAB
João Mário Grilo | Costa do 
Castelo Filmes
Carlos Coelho da Silva | Vários
Joaquim Leitão | –
Carlos Coelho da Silva | VC 
Filmes
Nicolau Breyner e Miguel 
Gaudêncio | Vários
António-Pedro Vasconcelos | 
Vários
Jorge Queiroga | Filmes do Tejo
António Pedro Vasconcelos | 
Vários
Marta Maia Martins | Iat

Formação

Curso
Workshop 
Workshop de Formação de Actores
Workshop
Workshop
Création du Personnage 

Formador | Local
Michael Margotta | Lisboa
– | ACT
Jack Waltzer |  Nova York
Jack Waltzer |  Paris
Jack Garfein | Theatre Montmartre Malabru

Data
2002
2001
2000
1999
1998-99

Skills

Yoga | Equitação


