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 olhos castanhos | cabelo castanho

Cecília Henriques
 nacionalidade portuguesa |  altura 1.80cm  



Salto de Fé, T3
Os Eleitos
Lua de Mel
Patrões Fora
Golpe de Sorte: Um Conto de Natal
Golpe de Sorte
Luz Vermelha
Alma e Coração 
Vale Tudo
Amor Maior
Bem-Vindos a Beirais
Beijo do Escorpião
De Mal a Pior
Maternidade
Lua Vermelha

Ofélia Lua-Nova
Iolanda 
Gisela Torres 
Safira Barata/Jéssica 
Graciete Pompeu 
Graciete Pompeu 
Tatiana 
Carla 
– 
Gisele Torres 
Benedita 
– 
Isabel 
Nirca 
Matilde Borges

Formação

Título Personagem Produção | Canal

SP Televisão | RTP
SP Televisão | OPTO e SIC 
SP Televisão | SIC 
Coral Europa | SIC 
Coral Europa | SIC 
Coral Europa | SIC 
Vende-se Filmes | RTP 
SP Televisão | SIC 
SP Televisão | SIC 
Shine Ibéria | SIC 
SP Televisão | SIC 
SP Televisão | RTP 
Plural Entertainment | TVI 
SP Televisão | RTP 
SP Televisão | SIC

Idiomas

Português | Inglês | Espanhol

Curso Formador | Local

2009
2008
2006
2004
2005
2005
2005
2005

Workshop “O Método” Fase I e II 
1º ano do Curso de Teatro 
Workshop “Dança e Movimento” 
Curso Profissional de Artes do Espectáculo
Workshop “Técnica de Clown” 
Workshop “Antipodismo” 
Workshop “Mimo” 
Workshop “Teatro do Gesto” 

Robert Castle | Companhia Clara Andermatt 
Escola Superior de Teatro e Cinema 
Escola de Carampa em Madrid 
Chapitô 
Márcio Libar | Chapitô 
Carley Aida | Chapitô 
Gardi Huter | Chapitô 
John Mowat | Chapitô

2025
2024
2022
2020-22
2019
2019-20
2019-20
2019
2017
2016-17
2014
2014
2011
2011
2010-12

Televisão

Crice Crice Baby
Primeiro Andamento
All You Can Eat
Esa Cosa Llamada Amor 10 Anos Depois
Heading Against The Wall  
Empowerbank
Could be worse  
Passevite
We need heart to play this game
We are gonna be allright 
Loveble
Run Amanda. Run!
Morceau de Bravoure
Falta Uma Peça
Mimesis Mortalis
Antológica
Day For Night
Feedforward 
Fundadora da Companhia Plataforma285

Plataforma285 | Teatro do Bairro Alto
Plataforma285 | Teatro Nacional D. M II em ODISSEIA 
Plataforma285 | MAAT 
Plataforma285 | CCB 
TBA no Lux 
TBA no Lux 
S. Luiz 
Galeria Appleton 
Teatro Maria Matos 
Culturgest 
Plataforma285 | Culturgest 
Plataforma285 | Lx Factory 
André Godinho e Cão solteiro | Companhia Nacional de Bailado / Teatro Camões
André Teodósio e Produções Fictícias | Teatro Mário Viegas 
Plataforma285 | Lx Factory 
Vasco Araújo e Cão Solteiro | Teatro Maria Matos 
André Godinho e Cão Solteiro | Culturgest 
Plataforma285 | Museu das Comunicações 
Plataforma285

Título Encenação | Local

2024
2023 
2022 
2021 
2020 
2020 
2019 
2019 
2018 
2017 
2016 
2015 
2015
2015 
2015 
2014 
2014
2012 
2010

Teatro

We Live In Fear
O Grande Circo Místico
Benoît Brisefer: Les taxis rouges 
A Morte de Carlos Gardel
As Mensagens de Diana
E o tempo passa
Alive

A Ínutil 
Maria da Paz 
Commerçante mercerie 
Anabela Capelo 
Auxiliar Enfermagem 
Maria da Paz 
Filipa / Celeste 

Título Personagem Realização | Produção

Pedro Eça 
Carlos Diegues | Fado Filmes 
Manuel Pradal | Lambart 
Productions Solveig Nordlund | Fado Filmes 
Susana Bernardo | Universidade Lusófona 
Alberto Seixas Santos | Smiling Audiovisuais 
Rui Duarte, Susana Gomes, Simão Pamplona

2021
2017
2014
2011
2011
2011
2008

Cinema

Skills

Natação | Yoga | Cantar


