
25 .10 .1979 | nacionalidade portuguesa

 altura 1.68m | olhos castanhos | cabelo castanho

Diana Costa e SilvaHIT
management



Idiomas

Teatro

Português | Inglês | Espanhol 

Data
2021
2020
2019

2018
2018
2014
2012
2011
2010
2009-10
2007
2006
2005

2004

2003
2002

2001

Espectáculo 
“Agora Eu Sou”
“Írrepetivel” | Performance
“Desculpa, Não Percebi”

“Argonautas”
“Hamlet(a)”
“Menos Emergências”
“O Libertino”
“As Lágrimas Amargas de Petra Von Kant”
“Agora a Sério”
“A Casa de Bernarda Alba”
“Criadas Para Todo o Serviço”
“À Procura de Júlio César”
“Arlequim, Servidor de Dois Amos”

“As Desventuras de Isabella”

“Commedia All´Improviso”
“A Vassoura Mágica”

“Uma Meia Cheia de Prendas Importantes”

Encenação | Local
Rui Rebelo e Diana Costa e Silva | Teatro Meridional
Diana Costa e Silva | Teatro Meridional
Diana Costa e Silva, Isabel Medina, Rafaela Covas | Teatro da 
Comuna | Centro Cultural Malaposta
Mc Ranin | Teatro Tony Bulandra (Roménia) / Teatro da Comuna
Hugo Franco | Teatro da Comuna
Ricardo Neves-Neves | Teatro Meridional
José Fonseca e Costa | Teatro da Trindade
António Ferreira | Teatro Nacional D. Maria II
Pedro Mexia | Teatro Aberto
Mª João Luis | Teatro da Terra / ACE Teatro do Bulhão
José Peixoto | Recreios da Amadora 
Carlos J. Pessoa | Teatro da Garagem
Filipe Crawford | Castelo de S. Jorge / TNDM II / Festival de Comme-
dia Dell’Arte em Espanha
Filipe Crawford | Castelo de S. Jorge / Festival de Commedia Dell’Ar-
te em Espanha e Itália
Filipe Crawford |  Teatro Casa da Comédia
Diana Costa e Silva e Madalena Vitorino | CCB / Escolas primárias 
/ F.I.A.R
Diana Costa e Silva, Ana Lúcia Palminha e Lúcia Caixeiro | APIR – 
Associação Portuguesa de Insuficientes Renais

Formação

Curso
Workshop de Teatro
Workshop de Mimo
Workshop de Teatro
Workshop de Teatro Playback
Workshop de teatro baseado na obra de Nelson 
Rodrigues
Workshop de Teatro
Licenciatura Formação Actores e Encenadores
Workshop de Commedia Dell’Arte
Curso de Técnicas de Interpretação Para Tele-
visão e Cinema Pelos Professores
Workshop de Introdução às Técnicas Fundamen-
tais da Mímica Moderna e as Suas Aplicações no 
Teatro Contemporâneo
Workshop de “Clown”
Curso de Verão de Expressão Corporal e 
Acrobática
Finalista 12º ano
12º Ano, Agrupamento 2 (Artes Plásticas)

Formador | Escola
Miguel Seabra | Teatro Meridional
Eugenio Ravo (Itália) | Teatro Meridional
Miguel Seabra- Fábrica do Braço de Prata
José Marques
Daniel Hurz

Miguel Seabra | Teatro Meridional
Escola Superior de Teatro e Cinema (antigo Conservatório)
Adriano Iurissevich (Itália) | Museu da Marioneta
Thaís de Campos e André Cerqueira | Rede Globo / Plano 6

John Mowat | Chapitô

Pepe Nuñes | Teatro de Bolso
Escola Dimitri

Van High School,  E.U.A.
Escola Secundária de Pedro Nunes

Data
2023
2022
2020
2018
2010

2010
-
2004
-

2001

2002
2002

1998
1997

Skills

Equitação | Tango | Professora de Interpretação | Professora de 
Expressão Dramática | Locuções para Publicidade

Publicidade

Data
2016
2011
2010
2010
2010
2009
2007
2007
2005
2005

Marca
Robbialac
Peugeot
Activia
Barclays
Tettley
Peugeot 
Rede 4
Montepio
PT Tardes
Caixa Geral de Depósitos



Televisão

Cinema

Data
2023-24
2022
2021
2018
2017-18
2016
2016
2015-16
2014
2014
2012
2012
2011
2010
2009
-

2008
2007
2006
2003-04
2001
2001
2000
1997

Data
2024
2024
2022
2021
2020
2019
2018
2015
2013
2013
2012
2012
2011
2010
2009
2008
2008
2007
2007
2007
2007
2001
2001
1995

Título
“A Travessia”
“Contado Por Mulheres”
“Golpe De Sorte”
“Verão M”
“Jogo Duplo”
“A Única Mulher”
“Mulheres Assim”
“Santa Barbara
“Mata Hari”
“Jardins Proibidos”
“Perdidamente Florbela”
“Maternidade”
“O Dom”
“Cidade Despida” 
“Podia Acabar O Mundo”
“Casos Da Vida: Todos Os Homens Nascem 
Iguais”
“O Dia Do Regicídio”
“Nome De Código: Sintra”
“Bocage”
“O Jogo”
“O Espírito Da Lei”
“Residencial Tejo”
“A Noiva”
“Riscos”

Título
“Como é que te Aguentas”
“Couto Mixto”
“Pê”
“Trabalho de Casa” 
“Couto Mixto”
“Imagens Proibidas”
“Histórias De Alice”
“Noite De Santo António”
“Emilia”
“Vagô”
“Poesia De Segunda Categoria”
“O Rapaz Que Ouvia Pássaros”
“O Fim Do Homem”
“Em Segunda Mão”
“O Dez – Mudar De Vida”
“A Corte Do Norte”
“Daqui Prá Frente”
“A Hora Sagrada”
“Júlio”
“Ao Fundo Do Túnel”
“4 Copas”
“Juana La Loca”
“Duplo Exílio”
“Cinco Dias, Cinco Noites”

Realização, Canal | Formato
Fernando Vendrell, RTP 1 | Série
Fabiana Tavares, RTP 1 | Telefilme
SIC | Novela
real. Patrícia Sequeira e João Carvalho, RTP 1 | Série
TVI | Novela
TVI | Novela
José António Loureiro, RTP1 | Série 
TVI | Novela
Dennis Berry | Série
TVI | Novela
Vicente Alves do Ó, RTP 1 | Série
Sérgio Graciano, RTP 1 | Série
Jorge Cardoso, TVI  | Série
Patrícia Sequeira, RTP1 | Série
Jorge Marecos e Miguel Guerreiro, SIC | Novela
Nicolau Breyner  | Série

Fernando Vendrell, RTP1
Jorge Paixão da Costa, RTP 1 | Série
Fernando Vendrell, RTP 1 | Série
Patrícia Sequeira e Lourenço Mello, SIC  | Novela
Fernando Ávila, SIC | Série
Fernando Ávila, SIC | Série
Luís Galvão Telles, SIC | Telefilme
Patrícia Sequeira, RTP 1 | Série

Realização | Formato
Catatina Ruivo | Longa-metragem
Curta-metragem
Margarida Vila-Nova | Curta-metragem
Francisco Manso | Curta-metragem
João Gomes | Curta-metragem
Hugo Diogo | Longa-Metragem
Osvaldo Caldeira | prod. Luso-Brasileira; | Longa-metragem 
João Gomes | Curta-metragem
Diogo M. Borges | Curta-metragem
Nádia Rocha, Mara Vicente | Curta-metragem
Luís Vaz | Curta-metragem
Inês Rueff, João Seguro | Curta-metragem
Bruno Telésforo (Universidade Lusófona) | Curta-metragem
Catarina Ruivo | Longa-metragem
Paolo Marinou-Blanco | Curta-metragem
João Botelho | Longa-metragem
Catarina Ruivo | Longa-metragem
(Universidade Lusófona) | Curta-metragem
Gonçalo Robal | Curta-metragem
João Pupo | Curta-metragem
Manuel Mozos | Longa-metragem
Vicente Aranda | Prod. Luso-Espanhola | Longa-metragem
Artur Ribeiro | Longa-metragem
José Fonseca e Costa  | Longa-metragem


