
08 .04 .1985 | nacionalidade portuguesa

 altura 1,62m | olhos castanhos | cabelo castanho

Sara NorteHIT
management



Idiomas

Formação

Data
2016
2005

Curso 
Workshop de Iniciação às Técnicas do Ator
Frequência Universitária - Direito e Comunicação
Social

Formação | Escola
ACT
–

Teatro

Televisão

Português | Inglês | Espanhol

Data
2022-24
2023
2023
2022
2021
2021
2020
2020
2020
2020
2019
2019
2019
2018
2017
2014
2014
2014
2013
2007
2002
2000

2000

1997
1996
1992

Espectáculo
“TU EU”
“Há Vagas para Raparigas de Fino Trato”

Título
Programa “Passadeira Vermelha”
“Conta-me Como Foi”
“Cavalos de Corrida”
“Lua de Mel”
“O Crime do Padre Amaro”
“Três Mulheres”
“Patrões Fora”
“Fernão Lopes”
“A Generala”
“A Morte do Super Homem”
“Luz Vermelha”
“Golpe de Sorte”
“Terra Nova”
“Alma e Coração”
“Jogo Duplo”
“Água de Mar”
“Os Nossos Dias”
“Mulheres de Abril”
“Bem-Vindos a Beirais”
“Morangos Com Açúcar”
“Lusitana Paixão”
“Uma Aventura”

“Crianças S.O.S”

“Médico de Família”
“Polícias”
“Rua Sésamo”

Encenação | Local
Conceição Queiroz | Centro Cultural da Malaposta
Beto Coville | Auditório Armando Cortez na Casa do Artista

Personagem 
Comentadora
Viviana
Enfermeira
Silvie
Samorinha
Fábia
Regina Vasinho
Vendedora de Tabaco
Atriz 2
Storm
Andreia
Branca Lucena
–
Médica
Rita
Liliana Guedes
Francisca Cunha Avillez
Rosa
Sandra
Joana
Sofia Cohen
Sátia

–

Mariana
Ilha
–

Produção | Canal
Fremantle | SIC Caras
SP Televisão | RTP
Ukbar Filmes | RTP
SP Televisão | SIC
VOLF | RTP
David & Golias | RTP
Coral Europa | SIC
Lanterna de Pedra | RTP
Coral Europa | OPTO-SIC
Marginal Filmes | RTP
Vende-se Filmes | RTP
Coral Europa | SIC
Cinemate | RTP
SP Televisão | SIC
Plural Entertainment | TVI
Coral Europa | RTP
SP Televisão | RTP
HOP!  Filmes | RTP
SP Televisão | RTP
Plural Entertainment | TVI
Edipim / Fo&Co | RTP
Teresa Guilherme Produções
| SIC
Fealmar / Nicolau Breyner
Produções | TVI
Endemol Entertainment | SIC
Multicena | RTP
RTP | RTP

Data
2013
2003

Cinema

Data
2020

2017

2017

2014

2002

Título
“Sombra”

“De Repente a Vida”

“Fátima”

“Famel Top Secret”

“A Bomba”

Personagem 
Ana

Valentina

Carla

Jornalista

–

Realização | Produção
Bruno Gascon | Caracol
Protagonista
Hugo Albuquerque | Master-
Dream
João Canijo | Les Films de
l’Après Midi
Jorge Monte Real | Cine-Clube
de Avanca
Leonel Vieira

Skills

Atletismo | Natação | Equitação | Esgrima | Tiro | Dança (Jazz) | 
Squash


